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ACTA N°

FECHA: Bogota, Mayo, 12 de 2025.

HORA: 07: 00 am

LUGAR: Jardin Infantil San Pablo Maﬁitos Unidas

TEMA: Rol de la familia en el proceéo de transiciones seguras, sensibles y

arménicas - (TSSA) : :

ASISTENTES: Padres, Madres y Acudientes del J.I San Pablo manitos unidas.

- OBJETIVO: Orientar a las familias sobre su rol y participaciéon para el proceso de cada
una de las transiciones de sus hijos de manera que sean seguras y armonicas.

ESTRATEGIA: El tema se presenta a las famil"ia"s mediante pieza publicitaria — Infografia
ORDEN DEL DiA: ‘ |

1. Saludo |

2. Socializacién del tema mediante folleto informativo.

3. cierre del acta

DESARROLLO:

Siendo las 7:00 am la profesional encargada del tema anteriormente nombrado socializa
con los padres, madres y acudientes del jardin infantil San Pablo Manitos Unidas el tema
“rol de la familia en el proceso de transiciones seguras, sensibles y
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armonicas” el cual involucra toda la poblacion y los participantes del jardin, la exposicion
se realiza a través de una infografia donde se exponen diferentes item que son importante

y se recomiendan a las familias para apoyar estas transiciones desde casa siendo este

un espacio seguro para cualquier cambio.

El rol de la familia en el proceso de transiciones seguras, sensibles y arménicas de las
nifas y los nifos es fundamental. Estas transiciones como el ingreso a la escuela,
cambios de etapa educativa o situaciones familiares pueden ser momentos de

incertidumbre o estrés, y la familia actia como un pilar de apoyo emocional y guia.
Algunas funciones clave de la familia en este proceso incluyen:

1. Brindar seguridad afectiva: El amor, la contencion y la estabilidad emocional que ofrece
la familia ayudan a que las nifias y los nifios enfrenten los cambios con mayor confianza.

3. Comunicacion abierta: Escuchar y validar los sentimientos de los nifios frente a los
cambios les permite expresar sus emociones y sentirse comprendidos.

4. Colaborar con la escuela o instituciones: Participar activamente y mantener una
relacién cercana con los educadores permite una transicion coherente entre el hogar y

otros entornos.
Acciones que se deben tener en cuenta

1. Preparacion anticipada: Los padres comienzan a hablarte sobre un nuevo lugar
semanas antes, mostrandole fotos, contandole cosas positivas y explicandole lo que
puede esperar (nuevos amigos, maestros, actividades).

2. Visita al nuevo entorno: La familia organiza una visita a la escuela antes del inicio para
que el nifio conozca el espacio y se familiarice con su nueva rutina
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3. Acompaiiamiento emocional: Cada vez que el nifio expresa temor o dudas, sus padres
le escuchan con paciencia, validan sus sentimientos y le dan seguridad ("Es normal sentir

un poco de nervios, pero vas a estar bien").

4. Rutinas de transicion: Establecen rutinas claras y predecibles en casa: hora de dormir,
tiempo para organizar la mochila, desayuno juntos, etc., lo que le da estructura y

confianza.

6. Refuerzo positivo: Celebran sus logros en esta nueva etapa, por pequefios que sean,

reforzando su autoestima y motivacion.

5. Modelar actitudes positivas frente al cambio: La forma en que los adultos enfrentan las
transiciones influye directamente en la percepcion que los nifios desarrolian sobre ellas.

Conclusion y llamado a la accion.”

Las transiciones pueden ser dificiles, pero con amor, paciencia y las estrategias
adecuadas, tu puedes ayudar a tu hijo a navegar este proceso de manera segura y con
confianza. A & :

Se culmina la socializacién dandole gracias a los padres y madres por participar y a tener
en cuenta los consejos y'las recomendaciones que ellos pueden brindar desde casa a
sus hijos en cada situacion de transiciones afianzando las habilidades de independencia
y autonomia, lo cual es fundamental para el desarrollo de las nifias y los nifios.
Durante la socializacion las familias se mostraron dispuestas y escucharon de
forma atenta cada punto del tema trabajado. A continuacion, se recolectaron las
firmas que se anexaran en la presente acta.

.

Elaboré: Angie Moreno, Profesional en atencién a la primera infancia.
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Evidencias fotogréficas.
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